REGULAMIN
ODZNAKI RAJDU KOLARSKIEGO
„SZLAKAMI ZAMKÓW W POLSCE”
§ 1
W celu rozwijania zainteresowań krajoznawczych turystów kolarzy Komisja Turystyki Kolarskiej Zarządu Głównego PTTK ustanawia rajd kolarski „Szlakami Zamków w Polsce” zwany dalej rajdem.
§ 2
Rajd polega na zwiedzaniu obiektów czyli zamków jak też ruin po byłych zamkach – opartych na mapie „Zamki w Polsce” wyd. PPWK – podzielonych na obowiązkowe i nieobowiązkowe. Każdy obiekt może być zaliczony tylko raz.
§ 3
Odznaka rajdu ma trzy stopnie, zdobywane kolejno zgodnie z załączoną tabelą. Nadwyżki zalicza się na kolejny stopień.
	Stopień odznaki
	Wymagana liczba zamków do zwiedzenia
	Z tego obowiązkowych

	Brązowy
	50
	10

	Srebrny
	100
	20

	Złoty
	150
	40

	Razem
	300
	70


§ 4
Obiekty wpisuje się i potwierdza w „Książeczce wycieczek kolarskich”. Jeżeli zamek stanowi obiekt muzealny, potwierdzenie powinno być dokonane w zamku, w pozostałych przypadkach w miejscowości, w której zamek się znajduje.
§ 5
Uczestników rajdu obowiązują przepisy § 11 i punktu 2 z § 12 regulaminu Kolarskiej Odznaki Turystycznej (KOT).
§ 6
W rajdzie może uczestniczyć każdy, kto ukończył 10 lat. Osoby niepełnoletnie mogą brać udział pod opieką dorosłych.
§ 7
Trasy przebyte w ramach rajdu mogą być jednocześnie zaliczone na KOT i „Rajd Dookoła Polski” pod warunkiem prowadzenia odrębnych książeczek.
§ 8
Weryfikację książeczek dokonuje, wyznaczony Oddział w województwie na brąz, a na pozostałe komisja kolarska ZG PTTK.
§ 9
Uczestnicy biorą udział w rajdzie na własną odpowiedzialność.
§ 10
W kwestiach spornych ostateczna interpretacja regulaminu należy do Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK.
§ 11
Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.06.1982 r. i od tego dnia rozpoczyna się zdobywanie punktów na odznakę. Regulamin poprawiony i zatwierdzony 30.01.2000 r.
WYKAZ ZAMKÓW OBOWIĄZKOWYCH

1. Baranów Sandomierski
2. Będzin
3. Biała Podlaska
4. Białystok
5. Bolczów (Janowice Wielkie)
6. Bolków
7. Brzeg 
8. Chęciny 
9. Chojnik k. Sobieszowa
10. Ciechanów
11. Czersk
12. Czocha
13. Czorsztyn 
14. Drzewica
15. Gniew
16. Golub Dobrzyn
17. Gołuchów
18. Grodziec k. Złotoryi
19. Iłża
20. Janowiec
21. Kętrzyn
22. Kożuchów
23. Kórnik
24. Kraków (Wawel)
25. Krasiczyn
26. Kruszwica
27. Krzyżtopór (Ujazd)
28. Książ (Wałbrzych)
29. Kurozwęki
30. Kwidzyn
31. Legnica
32. Lidzbark Warmiński
33. Lublin
34. Łagów Lubuski
35. Łańcut
36. Łęczyca
37. Malbork
38. Międzyrzecz
39. Nidzica
40. Niedzica
41. Niepołomice
42. Odrzykoń
43. Ogrodzieniec
44. Olsztyn n. Łyną
45. Oporów
46. Pieskowa Skała
47. Piotrków Trybunalski (Muzeum)
48. Płock
49. Przemyśl
50. Rabsztyn
51. Radzyń Chełmiński
52. Reszel
53. Rydzyna
54. Sandomierz
55. Siewierz
56. Słupsk
57. Stare Drawsko
58. Sucha Beskidzka
59. Szczecin
60. Szydłowiec
61. Szydłów
62. Świdwin
63. Tykocin
64. Uniejów
65. Warszawa (Zamek Królewski)
66. Wiśnicz Nowy
67. Zamość (Twierdza)
68. Ząbkowice Śląski
69. Żagań
70. Żywiec
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