REGULAMIN
REGIONALNEJ ODZNAKI
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ
» TURYSTA ZIEMI MIEDZYRZECKIEJ”

I. Czes¢ ogodlna

1.

Zarzad Oddziatu PTTK ,Ziemi Miedzyrzeckiej” w Miedzyrzeczu ustanowit Regionalng
Odznake Turystyczno — Krajoznawczg , Turysta Ziemi Miedzyrzeckiej”.

Odznaka ma na celu spopularyzowanie mato znanych a ciekawych krajoznawczo,
historycznie, kulturowo waloréw Ziemi Miedzyrzeckiej.

Odznaka jest dwustopniowa i moze jg zdobywac kazdy, kto ukohczyt 7 lat i spetnit
wymogi zawarte w czesci szczegotowej regulaminu.

4. Czas zdobywania odznaki jest nieokreslony.

Punkty uzyskane w trakcie zdobywania odznaki ,Turysta Ziemi Miedzyrzeckiej” moga
by¢ zaliczane na jakagkolwiek inng odznake turystyki kwalifikowanej zgodnie z
regulaminem jej zdobywania.

Potwierdzeniem spetnienia wymogéw jest zdjecie zdobywajgcego na tle obiektu,
potwierdzenie pieczecig przodownika turystyki kwalifikowanej lub odcisk pieczeci
instytucji na trasie wycieczki. Mozna dokonywacé kroétkich opisow.

. Weryfikacje przeprowadza i przyznaje Zespot Weryfikacyjny Oddziatowej Komisji

Krajoznawczej Ochrony Przyrody i Opieki nad Zabytkami, ktéry jednoczesnie prowadzi
rejestr zdobytych odznak.

Dystrybucje odznaki prowadzi O/PTTK ,Ziemi Miedzyrzeckiej” ul. Rynek 9 za
okazaniem zweryfikowanej ksigzeczki zdobywania odznaki.

Zarzad Oddziatu oraz Oddziatowa Komisja Krajoznawcza Ochrony Przyrody i Opieki
nad Zabytkami moze przyzna¢ odznake z pominieciem zasad regulaminu osobom
szczegolnie zastuzonym dla turystyki i krajoznawstwa Ziemi Miedzyrzeckie;.

10.Niniejszy regulamin zdobywania odznaki zatwierdzit Zarzad Oddziatu Uchwatg Nr

2/2007 z dnia 30.08.2007 roku. Jednoczesnie w/w uchwatg anuluje sie dotychczasowy
regulamin zdobywania odznaki i jej wizerunek graficzny.

Il. Cze$¢ szczegobtowa

W celu zdobycia odznaki ,Turysta Ziemi Miedzyrzeckiej” nalezy spetni¢ nastepujace
warunki:

A. Stopien popularny

W celu zdobycia odznaki ,Turysta Ziemi Miedzyrzeckiej” w stopniu popularnym nalezy
spetni¢ nastepujace warunki:

1.

Zwiedzi¢ lub obejrzec:
A. Miedzyrzecki Zespot Muzealny z salg portretow trumiennych;
Ratusz w Miedzyrzeczu;
Kosciot p.w. $w. Jana Chrzciciela w Miedzyrzeczu;
Budynek dawnej synagogi w Miedzyrzeczu;
Kosciot w Swietym Wojciechu:;
Kompleks szpitalny w Obrzycach.
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2. Odby¢ minimum trzy wycieczki pieszo, rowerem lub kajakiem na szlakach
turystycznych lub jego dowolnych odcinkach o minimalnej diugosci 3 kilometrow
wytyczonych i oznakowanych na terenie gminy Miedzyrzecz.

B. Stopien kwalifikowany

W celu zdobycia odznaki ,Turysta Ziemi Miedzyrzeckiej” w stopniu kwalifikowanym nalezy
spetni¢ nastepujace warunki:

1. Zwiedzi¢ lub obejrze¢:
A. Muzeum Regionalne w Pszczewie;
Kosciét w Kalsku;
Kosciot w Gorzycy;
Lubuskie Sanktuarium Maryjne w Rokitnie;
Pocysterski zespét klasztorny w Goscikowie — Paradyzu;
Zespot Przyrodniczo Krajobrazowy ,Uroczyska MRU”;
Bledzew — pozostatos¢ dobr cystersow.
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2. Zwiedzi¢ i przej$¢ podziemnymi korytarzami jedng z grup warownych Miedzyrzeckiego
Rejonu Umocnionego:
A. GW Scharnchorst (m. Pniewo);
B. GW Jahn — Petla Boryszynska (m. Boryszyn);
C. GW Yorck (m. Nietoperek);
D. GW Schill (m. Kursko);
E. GW Ludendorf (m. Stary Dworek).

3. Odby¢ minimum pie¢ wycieczek pieszo, rowerem lub kajakiem na szlakach
turystycznych lub jego dowolnych odcinkach o minimalnej dtugosci 10 kilometrow
wytyczonych i oznakowanych na terenie Powiatu Miedzyrzecz. Szlaki przebyte na
stopien popularny nie moga by¢ powtérzone na stopien kwalifikowany.

PROPONOWANE SZLAKI TURYSTYCZNE DO ODBYCIA WYCIECZEK
SZLAKI KAJAKOWE

1. Rzeka Obra (dtugos$é 22,km) Policko — Zétwin — Miedzyrzecz — Gorzyca — Bledzew.

2. Rzeka Paklica, Obra, Jeziorna (dtugo$¢ 58,0 km). Szlak jest oznakowany i ma nazwe
,Miedzyrzeckie wody” Jez. Paklicko WIk. — Goscikowo - Szumigca - Jez.
Wyszanowskie — Jez. Bukowieckie — Skoki — Kuznik — Miedzyrzecz — Gorzyca — Zalew
Bledzewski — Jez. Chycina — Kursko Dabie — Keszyca Lesna.

SZLAKI PIESZE

1. Miedzynarodowy Dtugodystansowy Szlak Pieszy E-11 zielony (dtugos¢ 33,4 km)
Goscikowo — Lubikowo.

2. Miedzynarodowy Dtugodystansowy Szlak Pieszy E-11 zotty (dtugosé 37,2 km) Bledzew
— Goscikowo.

3. Szlak czarny (dtugos¢ 27 km) Kursko — Gorzyca — Miedzyrzecz — Kuligowo.

4. Szlak zielony (dtugos¢ 35,0 km) Bledzew — Chycina — Bledzew — Stary Dworek — Lisia
Gora.

5. Szlak niebieski (dtugos$¢ 17,5 km) Skwierzyna — Lisia Gora — Stary Dworek — Bledzew.

SZLAKI ROWEROWE

1. Miedzynarodowy Szlak Rowerowy R-1 (dtugos¢ 18,0 km) Pieski — Miedzyrzecz —
Bobowicko — Policko.
2. Szlak czarny (dtugos¢ 10,0 km) Wysoka — Katawa — Szumigca.
3. Szlak czerwony (dlugos¢ 35,0 km) Zarzyn — Keszyca — Miedzyrzecz — Bobowicko —
Kuligowo — Stotun.
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Szlak zielony (dtugo$¢ 7,0 km) Wyszanowo — Bukowiec — Stary Dwér.
Szlak niebieski (dtugos¢ 75,0 km) Miedzyrzecz — Jez. Gtebokie — Gorzyca — Pieski —
Keszyca — Nietoperek — Skoki — Janowo — Policko — Kuligowo — Kalsko — Jez.

Gtebokie.

Szlak zoétty (dlugosc 35,0 km) Goscikowo — Szumigca — Skoki — Kuznik — Miedzyrzecz

— Gorzyca — Chycina.

Szlak zielony (dtugo$¢ 14,0 km) Miedzyrzecz — Kalsko — Rokitno.

WYKAZ MIEJSCOWOSCI, W KTORYCH USTAWIONO
TABLICE ZE SCHEMATYCZNA SIECIA SZLAKOW:

Miedzyrzecz
Bobowicko
Zbtwin
Kuligowo
Kalsko
Gtebokie
Gorzyca
Kursko

Pieski

Keszyca Lesna

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Keszyca
Nietoperek
Katawa
Wysoka
Pniewo
Szumigca
Wyszanowo
Bukowiec
Skoki

Sw. Wojciech



