REGULAMIN
REGIONALNEJ ODZNAKI PTTK ,,KURPIE”

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Regionalna Odznaka PTTK ,Kurpie” ustanowiona zostaje przez Zarzad Wojewddzki PTTK
w Ostrotece w celu popularyzacji wartosci turystycznych i krajoznawczych regionu
kurpiowskiego, oraz idei ochrony waloréw naturalnych tego regionu.

Odznaka posiada dwie kategorie: turystyczng i honorowa.

1.

Odznaka turystyczna ma trzy stopnie:
a) brgzowy zdobywany w ciggu 1-2 lat,
b) srebrny zdobywany w ciggu 1-3 lat,
c) zitoty zdobywany w ciggu 1-5 lat.

2. Odznake moze zdobywac kazdy kto ukoriczyt 14 lat.

3. Odznake nalezy zdobywa¢ w kolejnosci stopni.

4. Odznaka honorowa jest przyznawana w dowdd uznania za dziatalnos¢ naukowa,
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popularyzatorska, krajoznawczg lub turystyczng w regionie kurpiowszczyzny. Odznaka
posiada dwa stopnie: srebrny i ztoty.

. WARUNKI ZDOBYWANIA RO PTTK ,,KURPIE” W KATEGORII TURYSTYCZNEJ

RO PTTK ,Kurpie” w stopniu brgzowym moze byC przyznana osobie, ktéra na terenie
wojewodztwa ostroteckiego zdobedzie nastepujgcg ilos¢ punktow w jednej z
wymienionych dyscyplin turystyki kwalifikowanej wg zasad ich regulamindw:

o kajakowej — 150 pkt.

e pieszej — 60 pkt.

e kolarskiej — 100 pkt.

e motorowej — 100 pkt.
oraz przedstawi potwierdzenia z pobytu przynajmniej w 8. z wymienionych
miejscowosci: Ostroteka, Kadzidto, Myszyniec, Dgbrowka gm. Lelis, tyse, Lipniki,
Przasnysz, Brodowe taki, Zareby, Baranowo, Chorzele, Jednorozec, Krzynowioga
Mata, Krasnosielc, Drgzdzewo, Szczuki, Zelazna, Parciaki, Makow Mazowiecki,
Jacigzek, Sypniewo, Ro&zan, Przystan, Sielun, Kleczkowo, Czerwin, Grodzisk,
Goworowo, Brzezno PGR, Szczawin, Susk Stary, Lubotyn Stary, Trynosy, Wasewo,
Ostrow Mazowiecka, Brok, Wyszkéw, Maikinia, Zatory, Dtugosiodto, Zambski
Koscielne, Obryte, Laskowo-Gtuchy, Porzadzie, Sieczychy, Rzgsnik, Pniewo, Barcice,
Branszczyk, Kamienczyk, Popowo, Somianka, Chrzesne.

. RO PTTK ,Kurpie” w stopniu srebrnym przyznawana jest osobie, ktora speni nizej

wymienione wymogi:

a) zdobedzie odpowiednig ilos¢ punktéw w jednej z wymienionych dyscyplin:
e kajakowa — 300 pkt.
e piesza — 100 pkt.
e kolarska — 400 pkt.
e motorowa — 400 pkt.
oraz na terenie wojewodztwa ostroteckiego:

b) przejdzie 2 szlaki piesze,

c) odwiedzi 10 miejsc pamieci narodowej. Potwierdzeniem pobytu jest pieczatka
MiejSCOWOSCi.

d) zwiedzi jeden z rezerwatdéw przyrody.



3. RO PTTK ,Kurpie” w stopniu ztotym przyznawana jest za spetnienie jednego z nizej
wymienionych wymogow:
|. opracowanie 2 szlakéw pieszych na terenie wojewddztwa ostroteckiego,

Il. opracowanie tematu zwigzanego z ochrong lub stanem przyrody na terenie
wojewddztwa ostroteckiego,

lll. opracowanie tematu zwigzanego z zabytkami wojewddztwa ostroteckiego.
ll. PRZEPISY KONCOWE

Odznaka przyznawana jest w grudniu w rocznice powstania PTTK. Odznake weryfikuje i
przyznaje Zarzgd Wojewddzki w Ostrotece. Podstawg do przyznania odznaki jest
ksigzeczka turystyki kwalifikowanej z potwierdzonymi wpisami spetnienia warunkow
podanych w regulaminie. Dowodem otrzymania odznaki jest odpowiednia legitymacja.



