REGULAMIN
ODZNAKI RAJDU KOLARSKIEGO PTTK
»DOOKOLA POLSKI”

§1
Celem spopularyzowania indywidualnej turystyki  kolarskiej, zwiekszenia
samodzielnosci w podejmowaniu wypraw kolarskich oraz skierowania ich na nowe
szlaki Komisja Turystyki Kolarskiej ZG PTTK ustanawia impreze kolarskg pod nazwag
,Rajd kolarski PTTK dokofa Polski” zwany dalej rajdem.

§2
Rajd mozna odbywaé na trasie dowolnej (Maty ,Rajd dookota Polski”) lub
wyznaczonej (Duzy ,Rajd dookota Polski”).

§3
Uczestnictwo w matym rajdzie polega na samodzielnym opracowaniu i przejechaniu

rowerem trasy o dtugosci minimum 1.800 km w ksztaicie zblizonym do elipsy lub
kota, przebiegajacej przez dowolne miejscowosci lezace na terenie Polski.

§4
Uczestnictwo w duzym rajdzie polega na przejechaniu trasy podanej w zatgczniku do

nin. regulaminu i uzyskaniu potwierdzen swojego przejazdu we wszystkich punktach
kontrolnych.

§5
Rajd mozna rozpocza¢ w dowolnej miejscowosci i kontynuowa¢ go w dowolnym
kierunku, jak réwniez odbywac go w odcinkach pokonywanych w dowolnym czasie.

§6
Potwierdzenia dziennych etapéw podczas udzialu w rajdzie dokonuje sie w
specjalnie do tego celu przeznaczonej ,ksigzeczce wycieczek kolarskich” wg wzoru
obowigzujgcego przy ubieganiu sie o KOT.

§7
Uczestnikow rajdu obowigzujg wszystkie zasady okreslone w § 9, 10, 11 oraz punkt
2 § 12 regulaminu KOT.

§8
W rajdzie moze uczestniczy¢ kazdy turysta, ktéry ukonczyt 12 lat, z tym, ze turysci do
lat 18 mogq bra¢ w nim udziat tylko w asys$cie osob dorostych.

§9

Uczestnik rajdu po jego zakonhczeniu przedktada ,ksigzeczke wycieczek kolarskich”
do najblizszego referatu weryfikacyjnego KOT, ktory dokonuje weryfikacji i przesyta
ksigzeczke do Prezydium KTKol. ZG PTTK* z wnioskiem o nadanie odznaki.

§ 10

Turys$ci, ktorzy ukonczyli rajd otrzymujg odznake rajdowg wg wzoru ustalonego przez
Prezydium KTKol. ZG PTTK odrebnie dla matego i duzego rajdu dookota Polski.
Odznake rajdu nalezy wreczac uroczyscie.



§ 11

O odznake moze sie ubiegaé¢ kazdy turysta, ktéry udokumentuje w sposob
przewidziany niniejszym regulaminem odbycie duzego rajdu dookota Polski w
okresie po 1 kwietnia 1967 roku lub matego rajdu dookota Polski w okresie po 1
stycznia 1974 r.

§12

Kolejnos¢ zdobywania odznak rajdoéw matego i duzego jest dowolna.
§13

Przejechana trasa rajdu moze by¢ jednoczesnie zaliczona na KOT.
§ 14

Udziat w rajdzie odbywa sie na wiasne ryzyko. PTTK nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody, ktérych moze doznacC uczestnik, jak
rowniez za szkody wyrzgdzone przez uczestnika osobom trzecim.

§ 15
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Prezydium KTKol. ZG PTTK.
§ 16

Regulamin niniejszy wszedt w zycie z dniem 1 lipca 1978 r. i obowigzuje z
uwzglednionymi zmianami wprowadzonymi w dniu 12 marca 1994 r.

[*] Konkretnie: ksigzeczki nalezy kierowaC bezposrednio pod adres kierownika
centralnego referatu weryfikacyjnego badz najblizszej terenowo filii dziatajgcej z
upowaznienia KTKol. ZG PTTK.

PUNKTY KONTROLNE RAJDU ,,DOOKOLA POLSKI”
(Wykaz miejscowosci i odlegtosci pomiedzy nimi)

e Gdansk 9 o Lidzbark Warminski 26 e Sejny 19

e Wislinka 9 e Bisztynek 17 e Fracki 28

e Mikoszewo 10 e Reszel 6 e Augustow 33

e Stegna 4 o Swieta Lipka 13 e Lipsk 10

e Sztutowo 17 o Ketrzyn 6 e Dabrowa Biatostocka 31
¢ Nowy Dwor Gdanski 10 e Gierloz9 e Sokotka 9

e Myszewo 8 e Radzeje 17 e Malawicze DIn. 7
e Lasowice WIk. 7 e Wegorzewo 13 e Babiki 9

e Malbork 8 e Budry9 e Stojka 13

o Krolewo 4 e Banie Mazurskie 9 e Krynki 11

e Kaczynos 4 e Rogale 10 e Kruszyniany 14
e Zabrowo 9 e Mazucie 9 e Wierobie 12

e Jeglownik 9 e Goldap 14 e Grbdek 19

e Elblag 6 e Pluszkiejmy 19 o Jatdwka 24

e Rubno WIk. 11 e Zytkiejmy 11 e Tarnopol 13

e Kadyny 6 o Wizajny 9 e Narewka 21

e Tolkmicko 10 ¢ Rutka-Tartak 14 e Bialowieza 17
e Frombork 10 e Jeleniowo 12 e Hajnéwka 13

e Braniewo 28 e Suwatki 9 o Kleszczele 16
e Pieniezno 16 e Folwark 3 e Milejczyce 23

e Orneta 16 o  Wigry 11 e Siemiatycze 8
e Babiak 20 ¢ Krasnopol 10 o Kobzki 8



Mierzwice 6
Zabuze 6
Serpelice 19
Janoéw Podlaski 11
Neple 10
Terespol 8
Lebiedziew 7
Okczyn 5
Koden 12
Jabteczna 8
Stawatycze 10
Lipinki 5
Romanoéw 8
Hanna 23
Wilodawa 11
Sobibor 22
Wola Uhruska 23
Dorohusk 18
Dubienka 6
Skryhiczyn 7
Cegielnia 7
Horodto 9
Zosin 20
Hrubieszéw 15
Mircze 10
Witkéw 17
Rzeplin 7
Tarnoszyn 24
Lubycza Krolewska 7
Betzec 16
Ptazéw 9
Nowe Brusno 9
Horyniec 10
Lubaczow 6
Oleszyce 14
Zapatow 16
Jarostaw 7
Chtopice 6
Rokietnica 9
Mackowice 7
Zurawica 5
Przemys| 10
Krasiczyn 16
Bircza 12
Kuzmina 22
Kroscienko 11
Ustrzyki Dolne 17
Czarna 30
Ustrzyki Gérne 15
Wetlina 15
Cisna 8
Maniow 9

Nowy tupkow 9
Komancza 12
Wistok WIk. 14
Daliowa 8

Tylawa 10

Dukla 15

Nowy Zmigréd 28
Gorlice 20

Grybéw 25

Krynica 11
Muszyna 12
Zegiestow 14
Piwniczna 18

Stary Sacz 11
Jazowsko 7

tacko 17
Kroscienko 17
Czorsztyn 10
Debno 15

Biatka Tatrzanska 6
Bukowina Tatrzanska 11
Zazadnia 8
Jaszczuréwka 5
Zakopane 8

Kiry 11

Witéw 5
Chochotéw 9
Czarny Dunajec 12
Jabtonka 15
Zubrzyca Goérna 17
Zawoja 16

Makéw Podhalanski 5
Sucha Beskidzka 28
Jelednia 10

Zywiec 18

Mildwka 12
Koniakéw 18

Wista 11

Ustron 16

Cieszyn 26
Jastrzebie Zdroj 18
Wodzistaw Slaski 24
Racibérz 17

Kietrz 21
Btubczyce 20
Gtogowek 22
Prudnik 10
Pokrzywna 9
Gtuchotazy 18
Nysa 7

Koperniki 10
Katkow 7

Otmuchéw 13
Paczkow 10

Zioty Stok 20
Ladek Zdré¢j 7
Stronie Slaskie 17
ldzikéw 5
Bystrzyca Kilodzka 15
Laséwka 7
Zieleniec 10
Duszniki Zdr6j 15
Kudowa Zdr¢j 11
Kartéw 12
Radkéw 6
Wambierzyce 15
Nowa Ruda 19
Gtluszyca 8
Unistaw Slaski 8
Mieroszow 13
Krzeszéw 9
Kamienna Géra 22
Kowary 5
Karpacz 9
Sosnéwka 7
Sobieszéw 14
Szklarska Poreba 20
Swieradéw Zdroj 8
Mirsk 17

Lesna 8
Platerowka 11
Sulikow 12
Zgorzelec 12
Piensk 16
Jagodzin 13
Gozdnica 9
Dobrzyn 6
Przewéz 21
teknica 14
Jagtowice 18
Brody 9
Starosiedle 13
Gubin 17
Chlebowo 5
Maszewo 17
Ktopot 11

Cybinka 12
Radzikow 12
Rzepin 14

Osno Lubuskie 16
Goérzyca 13
Kostrzyn 16
Chwarszczany 7
Boleszkowice 10



Mieszkowice 10
Czelin 5
Gozdowice 6
Siekierki 12
Osinéw Dolny 8
Cedynia 13
Piasek 11
Krajnik Dolny 16
Widuchowa 17
Gryfino 9
Radziszewo 13
Szczecin 10
Pucice 10
Lubczyna 10
Goleniow 22
Stepnica 15
Jaroszewko 11
Wolin 27

Swinoujscie 13
Miedzyzdroje 27
Dziwnow 13
Kamien Pomorski 14
Gostyn 4
Pobierowo 4

Rewal 20
Trzebiatow 8
Bieczyno 17
Kotobrzeg 12
Ustronie Morskie 16
Sarbinowo 10
Mielno 11

Koszalin 10

Sianow 15

Bukowo Morskie 10
Dartowo 19
Jarostawiec 20

Ogoétem trasa rajdu wynosi 3.532 km.

W regulaminie uwzgledniono wszystkie zmiany wprowadzone przez Komisje

Zaleskie 10
Ustka 14
Objazda 12
Gardna Wielka 16
Kluki 10
Gtéwcezyce 18
Wicko 12

teba 15

Ulinia 15

Zelazna 11
Wierzchucino 9
Zarnowiec 13
Karwia 6
Jastrzebia Géra 9
Wiadystawo 9
Puck 30

Gdynia 20
Gdansk

Turystyki Kolarskiej Zarzadu Gtéwnego PTTK do dnia 31 stycznia 2000 r.

Komisja Turystyki Kolarskiej ZG PTTK



