
REGULAMIN 
ODZNAKI „ZDOBYWCA GÓR ŚWIATA” 

1. Z dniem 11 listopada 2022 r. zostaje ustanowiona Odznaka „Zdobywca Gór Świata” 
związana ze zdobywaniem znanych, interesujących szczytów z gór całego świata, 
zgodnie z wykazem zamieszczonym w punkcie 4. Regulaminu i przeznaczona dla 
wszystkich wędrowców bez względu na narodowość.  

2. Potwierdzeniem zdobycia szczytu jest wykonana w charakterystycznym miejscu 
fotografia zdobywcy. 

3. Uzupełnieniem potwierdzenia może być zapis GPS, skan dokumentu od organizacji 
wyprawowej lub przewodnika z pieczęcią, kronika, dokumentacja filmowa, 
fotograficzna, prezentacja itp. 

4. Wykaz szczytów podstawowych: 

1. Mount Mitchell 2037 m n.p.m. Appalachy, Ameryka Północna, 

2. Mount Townsend 2209 m n.p.m. Góry Śnieżne, Australia, 

3. Wichren 2914 m n.p.m. Piryn, Europa, 

4. Schesaplana 2964 m n.p.m. Alpy Retyckie, Europa, 

5. Piz Boè 3152 m n.p.m. Dolomity, Europa, 

6. Khustup 3206 m n.p.m. Kaukaz, Europa/Azja, 

7. Kreuzspitze 3457 m n.p.m. Alpy Ötztalskie, Europa, 

8. Schrankogel 3497 m n.p.m. Alpy Sztubajskie, Europa, 

9. Allalinhorn 4027 m n.p.m. Alpy Pennińskie, Europa, 

10. Gran Paradiso 4061 m n.p.m. Alpy Graickie, Europa, 

11. Aragac 4095 m n.p.m. Kaukaz, Europa/Azja, 

12. Breithorn 4164 m n.p.m. Alpy Pennińskie, Europa, 

13. Jebel Toubkal 4167 m n.p.m. Atlas, Afryka, 

14. Piramide Vincent 4215 m n.p.m. Alpy Pennińskie, Europa, 

15. Bazardüzü 4466 m n.p.m. Kaukaz, Azja, 

16. Punta Gnifetti 4554 m n.p.m. Alpy Pennińskie, Europa, 

17. Kazbek 5054 m n.p.m. Kaukaz, Europa/Azja, 

18. Ararat 5137 m n.p.m. Masyw Ararat, Azja, 

19. Cotopaxi 5897 m n.p.m. Andy Północne, Ameryka Południowa, 

20. Stok Kangri 6137 m n.p.m. Himalaje Ladakh, Azja, 

21. Island Peak 6189 m n.p.m. Himalaje, Azja, 

22. Chimborazo 6269 m n.p.m. Andy, Ameryka Południowa, 

23. Pik Lenina/Szczyt Awicenny 7134 m n.p.m. Pamir, Azja, 

24. Muztagh Ata 7546 m n.p.m. Pamir, Azja, 

25. Cho Oyu 8201 m n.p.m. Himalaje Wysokie, Azja. 

5. Szczyty podstawowe podróżnik-zdobywca uzupełnia o 7 ciekawych szczytów 
położonych poza Europą i Azją, z których każdy przekracza wysokość 2000 m n.p.m. 

6. Uznaje się szczyty zdobyte przed datą powstania książeczki turystycznej „ZGŚ” i 
odznaki „ZGŚ”. 

7. Zdobywanie poszczególnych kategorii odznak „ZGŚ” nie jest ograniczone czasowo. 
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8. Poszczególne kategorie odznaki zdobywa się wg zasad: 
 popularna – dowolny 1 szczyt z wykazu (pkt. 4), 
 brązowa – kolejne 2 szczyty z pkt. 4 lub pkt. 5 (razem 3), 
 srebrna – kolejne 3 szczyty (razem 6), 
 mała złota – kolejne 4 szczyty (razem 10), 
 duża złota – kolejne 10 szczytów (razem 20), 
 platynowa – komplet 32 szczytów (pkt. 4 i pkt. 5). 

9. Zdobywanie poszczególnych szczytów odbywa się przy: 
 użyciu siły własnych mięśni, 
 zachowaniu zasad bezpiecznego poruszania się w górach, 
 stosowaniu się do miejscowego prawa, 
 posiadaniu odpowiedniego stanu zdrowia, kondycji, ubioru i sprzętu, 

dostosowanego do warunków pogodowych i specyficznych trudności dla danego 
szczytu oraz na własny koszt i ryzyko. 

10. Aktualny i kompletny regulamin, potwierdzanie zdobycia odznak, kontakt i informacje: 
http://koronyziemi.pl, tel. +48 736 015 996, e-mail: kontakt@koronyziemi.pl. 

11. Adres dla przesyłek listowych: Klub Zdobywców Koron Ziemi, ul. gen. Henryka 
Dąbrowskiego 40, 43-100 Tychy, Polska, skrytka pocztowa 105. 

12. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do zarządu Klubu Zdobywców Koron 
Ziemi. 


