REGULAMIN
ODZNAKI TURYSTYCZNEJ
ZIEMI ROPCZYCKO-SEDZISZOWSKIEJ

. Odznaka ustanowiona zostata przez Zarzgd Oddziatu PTTK Ropczyce, celem
popularyzacji waloréw turystyczno-krajoznawczych powiatu ropczycko-sedziszowskiego i
zachecania do jego aktywnego zwiedzania i poznawania.

. Odznake zdobywa sie pokonujgc pieszo lub na rowerze trasy turystyczne, oraz
zwiedzajgc obiekty krajoznawcze na terenie powiatu ropczycko-sedziszowskiego.

. Trasy wycieczek mogg prowadzi¢ szlakami turystycznymi, Sciezkami rowerowymi, lub
mogg by¢ dowolnymi innymi np. utozonymi przez uczestnika, nauczyciela lub opiekuna
wycieczkKi.

. Wymogi dla zdobycia odznaki nalezy spetni¢ w okresie nie dtuzszym niz 2 lata poczgwszy
od daty pierwszej wycieczki.

WARUNKI DLA ZDOBYCIA ODZNAKI

. Warunki konieczne do spetnienia dla zdobycia odznaki:

a) spedzenie tagcznie, co najmniej trzech dni na wycieczkach pieszych lub rowerowych,
mozna uczestniczy¢ tylko w wycieczkach pieszych, tylko w wycieczkach rowerowych
lub tgczy¢ te formy turystyki, tak by suma spedzonych na wycieczkach dni wyniosta co
najmniej trzy np. dwa dni na wycieczce rowerowe;j i jeden dzieh wycieczki pieszej,

b) zwiedzenie co najmniej 5 obiektow powszechnie uznanych za obiekty krajoznawcze,
znajdujgce sie na obszarze powiatu ropczycko-sedziszowskiego. Mogg nimi by¢ w
szczegodlnosci obiekty wymienione w ,Kanonie obiektéw turystycznych i
krajoznawczych Ziemi Ropczycko-Sedziszowskiej” (zatgcznik do regulaminu),

c) w przypadku o0sOb uczeszczajgcych do szkdét gimnazjalnych i oséb miodszych,
wymagane jest poznanie obiektdéw z co najmniej 3 réznych gmin powiatu ropczycko-
sedziszowskiego,

d) osoby uczeszczajgce do szkét srednich i osoby starsze muszg zwiedzi¢ obiekty
krajoznawcze zlokalizowane na obszarze co najmniej 4 gmin powiatu ropczycko-
sedziszowskiego,

e) wiek os6b, o ktorym mowa powyzej uwzglednia sie z chwili odbywania ostatniej
wycieczki/zwiedzania ostatniego obiektu z liczby koniecznych do zdobycia odznaki.

. Dlugos¢ dziennej trasy spedzonej na wycieczce pieszej musi wynosi¢ co najmniej 12 km,
diugos¢ trasy dla wycieczki kolarskiej — co najmniej 30 km. Liczg sie tylko kilometry na
obszarze powiatu ropczycko-sedziszowskiego!

. Uwzgledniane sg tez tzw. ,pétdniowki”, zaréwno w przypadku wycieczek pieszych jak i
rowerowych w tych przypadkach dtugosc¢ wycieczki pieszej — musi wynies¢, co najmniej 6
km, dtugos¢ wycieczki kolarskiej — 15 km.



POTWIERDZENIA

8. Przebycie tras wycieczek oraz zwiedzanie obiektéw krajoznawczych musi byé¢
odpowiednio potwierdzone! Potwierdzenia dokonuje sie w ksigzeczce wycieczek pieszych
(Ksigzeczka dla Odznaki Turystyki Pieszej PTTK), ksigzeczce wycieczek kolarskich
(Ksigzeczka dla Kolarskiej Odznaki Turystycznej), lub w ewidencji sporzadzonej wg.
nastepujgcego wzoru:

Trasa wycieczki Pieszo/rowerem Obiekty

(dtugos¢ w km) turystyczne Potwierdzenie

Lp. | Data

1.
2.

9. Potwierdzen mogg dokonywac:

a) uczestniczagcy w wycieczce przewodnicy turystyczni, przodownicy turystyki
kwalifikowanej lub inne osoby stanowigce kadre turystyczno-krajoznawczg PTTK,

b) szkoty i inne instytucje dla organizowanych przez siebie imprez o charakterze
turystyczno-krajoznawczym (podpis/pieczatka biorgcego udziat w wycieczce opiekuna
lub organizatora),

c) zlokalizowane na trasie wycieczki instytucje np. handlowe (pieczatka z podaniem
miejscowosci),

d) przewodnicy turystyczni, przodownicy turystyki kwalifikowanej Iub inne osoby
upowaznione przez Oddziat PTTK w Ropczycach, nieuczestniczgce w wycieczce, ale
na podstawie przedtozonego przez uczestnika zdjecia (uczestnika) na tle obiektu lub
innych materiatow, pozwalajg uwiarygodni¢ odbycie wycieczki i zwiedzenie obiektow
krajoznawczych.

WERYFIKACJA | PRZYZNANIE ODZNAKI

10.Po spetnieniu wymagan dla zdobycia odznaki, ksigzeczke wycieczek/ewidencje
wycieczek nalezy przedtozy¢ do weryfikacji do biura Oddziatu PTTK w Ropczycach, ul.
Krétka 1. Powinno to nastgpi¢ nie pdzniej niz w ciggu roku od dnia zakonczenia
zdobywania odznaki.

11.Weryfikacji (sprawdzenia spetnienia wymogow dla zdobycia odznaki), dokonuje osoba
upowazniona przez Oddziat PTTK Ropczyce.

12.Na podstawie zweryfikowanej ksigzeczki wycieczek/ewidencji wycieczek, ze spetnionymi
wymogami okreslonych dla zdobycia odznaki, Zarzad Oddzialu PTTK Ropczyce
przyznaje odznake. Przyznanie odznaki stanowi podstawe do jej nabycia.

13.Zarzgd Oddzialu PTTK Ropczyce moze swojg uchwatg, przyznaé¢ odznake osobie
szczegOlnie zastuzonej dla krajoznawstwa.

14.Wszelkie watpliwosci pytania i interpretacje przepisow Regulaminu bedg wyjasniane w
Oddziale PTTK Oddziat w Ropczycach.



KANON OBIEKTOW TURYSTYCZNYCH | KRAJOZNAWCZYCH
ZIEMI ROPCZYCKO-SEDZISZOWSKIEJ
Gmina Ropczyce
1. Ropczyce — koscidt parafialny pw. Przemienienia Panskiego.
2. Ropczyce — koscidt Imienia Najswietszej Maryi Panny (sanktuarium MB Krolowej Rodzin).
3. Rezerwat przyrody ,Szwajcaria Ropczycka”.
4. Mata — kosSciot parafialny pw. sw. Michata Archaniota, figura Chrystusa Krola.

Gmina Ostréw

1. Kamionka — osrodek wypoczynkowy, kaplica bt. ks. Romana Sitko.

2. Ocieka — kosciot parafialny pw. sw. Katarzyny Aleksandryjskiej, bunkry.
3. Blizna — wyrzutnie rakiet V-1.

Gmina lwierzyce

1. Iwierzyce — zespdt dworski (dwor i park).

2. Bystrzyca — kosciot parafialny pw. sw. Franciszka z Asyzu, krzyz 2000.
3. Nockowa — kosciot pw. sw. Michata Archaniofa.

Gmina Sedziszéw Matopolski

1. Sedziszéw Matopolski — kosciot parafialny pw. Narodzenia Najswietszej Maryi Panny.

2. Sedziszéw Matopolski — klasztor 0o. kapucyndéw z kosciotem pw. sw. Antoniego z Padwy.
3. Gora Ropczycka — kosciot parafialny pw. sw. Jakuba Apostota, obiekty podworskie.

4. Zagorzyce — kosciét parafialny pw. sw. Apostotow Piotra i Pawta.

Gmina Wielopole Skrzynskie

1. Wielopole Skrzynskie — kosciot pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny, Muzeum
Tadeusza Kantora.

2. Brzeziny — kosciét parafialny pw. Sw. Mikotaja, dwor.
3. Broniszéw — park podworski.
4. Pogorze Strzyzowskie — Chetm (525 m n.p.m.), Bardo (534 m n.p.m.).

WZOR ODZNAKI




