REGULAMIN
ODZNAKI ,,MILOSNIK OKOLIC KRAKOWA”

1. Koto Grodzkie PTTK — Redakcja ,Gazety Krakowskiej” — w celu zachecenia mieszkancow
Krakowa do uprawiania turystyki oraz popularyzacji walorow turystyczno-krajoznawczych
okolic Krakowa ustanawiajg Odznake ,Mitosnika Okolic Krakowa”.

2. Trzystopniowg odznake ,MOK” moze zdoby¢ kazdy kto ukonczyt 12 lat i spetni warunki
przewidziane niniejszym Regulaminem.

3. Odznaka moze by¢ zdobywana wytgcznie podczas wycieczek organizowanych przez Koto
Grodzkie PTTK w ramach akcji ,Nie siedz w domu, idz na wycieczke” w okresie od
Niedzieli Palmowej do 31 pazdziernika.

4. Trasa wycieczki powinna by¢ szczegétowo wpisana do ksigzeczki wycieczek i
poswiadczona przez prowadzgcego wycieczke przewodnika lub przodownika turystyki
piesze;.

5. Ubiegajgcy sie o ,MOK” powinien udokumentowac udziat w okreslonej liczbie wycieczek:
e dla stopnia brgzowego — 15 wycieczek,
¢ dla stopnia srebrnego — 30 wycieczek,

e dla stopnia ztotego — 50 wycieczek.

6. ,MOK” w stopniu brgzowym nalezy zdoby¢ w ciggu 1. sezonu (kwiecien — listopad).
»,MOK” w stopniu srebrnym mozna zdobywa¢ w ciggu 2. lat (2. kolejnych sezonodw).
»,MOK” w stopniu ztotym mozna zdobywac¢ w ciggu 3. lat (3. kolejnych sezondéw).

7. ,MOK” moze by¢ zdobywana jedynie w kolejnosci stopni.
8. ,MOK” mozna zdobywac¢ réwnolegle z innymi odznakami turystyczno-krajoznawczymi.

9. Wypetniong ksigzeczke po spetnieniu wymagan okreslonych w punkcie 5. Regulaminu
nalezy ztozy¢ do weryfikacji w Kole Grodzkim PTTK do dnia 31 grudnia za dany rok.

10.0dznake weryfikuje i przyznaje Komisja przy Kole Grodzkim PTTK, ul. Mikotaja
Zyblikiewicza 2B, 31-029 Krakow.

11.Komisja zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji postanowien zawartych w
Regulaminie.

Uwagi:
Ksigzeczki wycieczek mozna otrzymaé bezptatnie na dyzurach Kota Grodzkiego PTTK, ul.
Mikotaja Zyblikiewicza 2B, 31-029 Krakéw.

Przy zatatwianiu przyznania ,MOK” drogg korespondencyjng nalezy dotgczy¢ znaczki
pocztowe o wartosci przesytki pocztowej jak przy nadaniu.



