REGULAMIN
ODZNAKI KRAJOZNAWCZEJ PTTK
,SZLAKIEM CHRZESCIJANSTWA WSCHODNIEGO W POLSCE?”

Postanowienia ogodlne

1.

5.

Odznaka Krajoznawcza ,Szlakiem Chrzesécijanstwa Wschodniego w Polsce” (dalej jako
odznaka) zostata ustanowiona w 2023 roku przez Prezydium Zarzgdu Gtéwnego Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego z inicjatywy Oddziatu Miedzyuczelnianego w
Warszawie.

. Celem odznaki jest popularyzacja turystyki i krajoznawstwa, a w szczegolnosci

dziedzictwa, miejsc i obiektow zwigzanych z Kosciotami Wschodnimi w Polsce i ich
wiernymi, oraz ich wktadu w historie i kulture Polski i Swiata.

Odznaka ma cztery stopnie:
a. popularny,

b. brgzowy,

c. srebrny,

d. zioty.

. Odznake mozna zdobywac jednoczesnie ze zdobywaniem innych odznak krajoznawczych i

turystyki kwalifikowane;j.
Odznake zdobywa sie na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

Warunki zdobywania

6.
7.
8.

Odznake mozna zdobywac po ukohczeniu 6. lat.
Odznake zdobywa sie w kolejnosci stopni.

Warunkiem zdobycia odznaki w stopniu popularnym jest zwiedzenie przynajmniej czterech
dowolnych obiektow zwigzanych z tematykg odznaki.

Warunkiem zdobycia odznaki w stopniu:

a. brgzowym jest zwiedzenie 12 (6) obiektow,

b. srebrnym jest zwiedzenie kolejnych 24 (12) obiektow,
c. ztotym jest zwiedzenie kolejnych 48 (24) obiektow.

10.Przynajmniej potowa zwiedzonych obiektéw (liczba podana w nawiasie w pkt. 9.) na kazdy

stopien powinna by¢ wybrana z Wykazu obiektow stanowigcego Zatgcznik nr 1 do
niniejszego Regulaminu.

11.0Obiekty spoza Wykazu obiektéw mogg by¢é wybrane wedtug uznania zdobywajgcego

odznake, jezeli sa:
a. zabytkowymi obiektami sakralnymi przeznaczonymi do sprawowania kultu religijnego,
stuzgcego wiernym Kosciotow Wschodnich obecnie lub w przesztosci;



b. zabytkowymi cmentarzami (czynnymi lub opuszczonymi) Ilub lapidariami takich
cmentarzy;

c. pozostatymi obiektami krajoznawczymi zwigzanymi z zyciem religijnym lub spotecznym
wiernych Kosciotdw Wschodnich, w szczegdlnosci zabytkowymi budynkami szkot
wyznaniowych, seminariow, parafii itp., muzeami w catosci lub czesciowo
poswieconymi tematyce chrzescijanstwa wschodniego, a takze obiektami sakralnymi
opuszczonymi, zrujnowanymi lub zaadaptowanymi do innych celéw niz sakralne.

Zespoty zabytkdw, np. zespot klasztorny lub cerkiew z cmentarzem przycerkiewnym,
zaliczane sg jako jeden obiekt.

12.Przez Koscioty Wschodnie na potrzeby niniejszej odznaki rozumie sie:

a. koscioty chrzescijanskie tradycji wschodniej, ktére przyjety postanowienia przynajmniej
dwoch pierwszych soborow powszechnych i nie uznajg prymatu papieza (fj. w
szczegolnosci  Apostolski  Kosciot  Ormianski, Polski Autokefaliczny  Kos$ciot
Prawostawny i Wschodni Kosciot Staroobrzedowy) albo;

b. koscioty wywodzgce sie z tradycji chrzescijanstwa wschodniego, uznajgce prymat
papieza rzymskiego i dogmatyke rzymskokatolickg, ale zachowujgcy odrebnosci
liturgiczne i prawne (tj. w szczegdlnosci Koscioty katolickie obrzadku: bizantyjsko-
ukrainskiego, bizantyjsko-stowianskiego i ormianskiego).

13.Przez obiekty zabytkowe w niniejszym regulaminie rozumie sie Pomniki Historii oraz
obiekty wpisane do rejestru zabytkéw, ewidencji zabytkdéw lub chronione w przepisach
prawa miejscowego.

14.Dany obiekt moze by¢ zaliczony do odznaki tylko raz.

15.Zdobywanie odznaki odbywa sie na odpowiedzialnos¢ zdobywajgcego. Zwiedzanie
obiektow powinno odbywac¢ sie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, przepiséw prawa
oraz poszanowaniem dobrych obyczajow i uczué¢ oséb postronnych.

16.Przy zdobywaniu odznaki nie ma ograniczen czasowych.
Weryfikacja

17.Podstawg do weryfikacji odznaki jest kronika zwiedzanych obiektow, prowadzona w
dowolnej formie. W przypadku prowadzenia kroniki w formie elektronicznej nalezy jg
zapisac¢ w nieedytowalnym pliku (np. PDF).

18.Kronika powinna zawierac¢: imie i nazwisko zdobywajgcego, miejscowosé zamieszkania i
rok urodzenia, date wycieczki, krotki opis krajoznawczy (dotyczy jedynie obiektow spoza
Wykazu obiektow) oraz potwierdzenia zwiedzenia obiektow w postaci np. biletu, pieczatki,
osobiscie wykonanej fotografii, zrzutu z aplikacji geocachingowej, lub podpisu cztonka
kadry programowej PTTK.

19.0dznake mozna zdobywaé indywidualnie lub grupowo. W tym drugim przypadku do
weryfikacji przedstawia sie jedng wspolng kronike. Wszyscy czionkowie grupy powinni
spetnia¢ wymogi regulaminowe, warunkujgce przyznanie odznaki.

20.0dznake weryfikuje i przyznaje zespot weryfikacyjny Oddziatu Miedzyuczelnianego PTTK
w Warszawie. Kronike mozna przedtozy¢ do weryfikacji osobiscie albo drogg elektroniczng
(e-mail: weryfikat@om.pttk.pl).

Postanowienia koncowe

21.Dystrybucje odznak prowadzi Oddziat Miedzyuczelniany PTTK w Warszawie (e-mail:
weryfikat@om.pttk.pl).

22.0Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzgdowi Oddziatu
Miedzyuczelnianego PTTK w Warszawie.



Regulamin i Wykaz obiektow opracowat Wojciech Marian Nowicki przy wspoétpracy Marcina

Tyslera.
Wz6r graficzny odznaki zawiera Zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

Projekt odznaki: Anna Trzpil-Zagérska i Hanna Dgbrowska-Certa.



