Załącznik nr 18
do Regulaminu Odznaki Turystycznej „Wieże widokowe niżu polskiego”

Wykaz obiektów – Niziny część zachodnia
Do odznaki zaliczono obiekty znajdujące się na obszarze pasa nizin zachodniej i środkowej Polski – do linii Wisły. Zgodnie z podziałem fizycznogeograficznym Polski teren ten obejmuje leżące w granicach kraju Niziny Sasko-Łużyckie oraz Niziny Środkowopolskie – do linii Wisły (z wyłączeniem Niziny Śląskiej, która wchodzi w obszar Odznaki „Wieże widokowe wyżyn zachodnich i Niziny Śląskiej”).
Poniższe zestawienie zawiera wykaz miejsc (punktów) z wieżami lub platformami widokowymi, które zaliczają się do odznaki. Dobór obiektów do kolejnych stopni odznaki pozostaje w gestii uczestnika programu.
Do zdobycia odznaki potrzeba: popularna – 4, brązowa – 12, srebrna – 25, złota – 40, platynowa – 50 obiektów z poniższego wykazu.
	Nr
	Miejsce / punkt / obiekt
	Mezoregion
	Szerokość

geograficzna
	Długość

geograficzna
	Uwagi

	WZNIESIENIA ŁUŻYCKIE

	O-1
	Wieża na ścieżce „Babina” w Łęknicy
	Wał Mużakowski
	51.5422872
	14.7744644
	wieża drewniana

	NIZINA ŚLĄSKO-ŁUŻYCKA

	O-3
	Wieża w Ruszowie
	Bory Dolnośląskie
	51.3983189
	15.1407433
	wieża drewniana

	O-4
	Platforma przy stawie Wolno-Starym
	Bory Dolnośląskie
	51.3257711
	15.2361726
	taras/platforma

	O-5
	Platforma przy ostoi Asuan
	Bory Dolnośląskie
	51.2941575
	15.2887761
	taras/platforma

	O-6
	Wieża obserwacyjna koło m. Bieniec Kolonia
	Bory Dolnośląskie
	51.2841353
	15.3392136
	wieża murowana

	O-7
	Wieża nad Świętym Jeziorem w Bronowcu
	Bory Dolnośląskie
	51.3825392
	15.3311089
	wieża drewniana

	O-8
	Wieża nad Kwisą w Kliczkowie
	Bory Dolnośląskie
	51.326478
	15.4252566
	wieża drewniana

	O-10
	Wieża nad Stawami Przemkowskimi (Ostaszów)
	Równina Przemkowska
	51.563427
	15.8108041
	wieża metalowa

	O-11
	Baszta Tkaczy w Chojnowie
	Równina Chojnowska
	51.2732568
	15.932571
	wieża murowana

	O-14
	Wieża św. Piotra na zamku w Legnicy
	Równina Legnicka
	51.211365
	16.1627872
	wieża murowana

	O-15
	Wieża kościoła ewangelickiego Marii Panny w Legnicy
	Równina Legnicka
	51.2096125
	16.1654377
	wieża murowana

	NIZINA POŁUDNIOWOWIELKOPOLSKA

	O-16
	Wieża Głogowska w Górze
	Wysoczyzna Leszczyńska
	51.6681144
	16.5366421
	wieża murowana

	O-17
	Wieża byłego kościoła ewangelickiego w Czerninie
	Wysoczyzna Leszczyńska
	51.7194572
	16.6175656
	wieża murowana

	O-24
	Wieża w Krotoszynie
	Wysoczyzna Kaliska
	51.6821769
	17.4488864
	wieża metalowa

	O-25
	Wieża ratuszowa w Kaliszu
	Wysoczyzna Kaliska
	51.7626683
	18.089715
	wieża murowana

	O-27
	Baszta zamku w Bolesławcu nad Prosną
	Wysoczyzna Wieruszowska
	51.1996838
	18.1845973
	wieża murowana

	O-28
	Wieża na Złotej Górze
	Wysoczyzna Turecka
	52.1730989
	18.3233597
	wieża drewniana

	O-29
	Wieża w Paprotni
	Wysoczyzna Turecka
	52.1761194
	18.4156961
	metalowo-drewniana

	O-30
	Wieża ratuszowa w Kole
	Kotlina Kolska
	52.1935619
	18.6326889
	wieża murowana

	O-31
	Wieża zamku w Uniejowie
	Kotlina Kolska
	51.9730303
	18.7887799
	wieża murowana

	O-32
	Wieża w parku im. Adama Mickiewicza w Sieradzu
	Kotlina Sieradzka
	51.5945964
	18.7543686
	wieża drewniana


	O-36
	Wieża kościoła św. Katarzyny w Zgierzu
	Wysoczyzna Łaska
	51.856105
	19.4033767
	wieża murowana

	OBNIŻENIE MILICKO-GŁOGOWSKIE

	O-13
	Wieża kolegiaty Wniebowzięcia NMP w Głogowie
	Pradolina Głogowska
	51.6704931
	16.0938194
	wieża murowana

	O-18
	Baszta pałacu Hatzfeldów w Żmigrodzie
	Kotlina Żmigrodzka
	51.4825222
	16.9162039
	wieża murowana

	O-19
	Czatownia Stary Staw
	Kotlina Żmigrodzka
	51.5226081
	17.0102253
	wieża drewniana

	O-21
	Wieża ptaków niebieskich nad Stawem Grabownica
	Kotlina Milicka
	51.5258836
	17.3882011
	wieża drewniana

	O-22
	Kościół św. Piotra i Pawła w Sycowie
	Kotlina Milicka
	51.3089492
	17.7196931
	wieża murowana

	O-23
	Wieża w Trzcielinach
	Kotlina Milicka
	51.5740994
	17.7907883
	wieża drewniana

	WAŁ TRZEBNICKI

	O-2
	Wieża Promnitza w Zielonym Lesie
	Wzniesienia Żarskie
	51.5985344
	15.1333625
	wieża murowana

	O-9
	Wieża kościoła ewangelickiego w Żaganiu
	Dolina Środkowego Bobru
	51.6188567
	15.3213506
	wieża murowana

	O-12
	Wieża Ratuszowa w Głogowie
	Wzgórza Dałkowskie
	51.6638727
	16.0927536
	wieża murowana

	O-20
	Wieża ratuszowa w Prusicach
	Wzgórza Trzebnickie
	51.3707392
	16.9604747
	wieża murowana

	O-26
	Baszta Kazimierzowska w Ostrzeszowie
	Wzgórza Ostrzeszowskie
	51.4267847
	17.9325978
	wieża murowana

	NIZINA ŚRODKOWOMAZOWIECKA

	O-38
	Wieża zamku w Łęczycy
	Równina Łowicko-Błońska
	52.0591374
	19.2037482
	wieża murowana

	O-39
	Baszta Klickiego w Łowiczu
	Równina Łowicko-Błońska
	52.1042388
	19.950854
	wieża murowana

	O-42
	Wieża Zimne Doły w Lasach Chojnowskich
	Równina Warszawska
	52.0412849
	21.039983
	wieża drewniana

	O-43
	Dzwonnica kościoła św. Anny w Warszawie
	Równina Warszawska
	52.2464022
	21.0143073
	wieża murowana

	O-44
	Taras widokowy Pałacu Kultury i Nauki w Warszawie
	Równina Warszawska
	52.2317139
	21.006196
	wieża murowana

	P-1
	Wieża w Muzeum Powstania Warszawskiego
	Równina Warszawska
	52.232324
	20.981154
	wieża murowana

	O-45
	Wieża widokowa Kampinos
	Kotlina Warszawska
	52.2831183
	20.451423
	wieża drewniana

	O-46
	Taras widokowy na murach miejskich w Warszawie
	Kotlina Warszawska
	52.2510577
	21.0111557
	taras/platforma

	O-47
	Taras widokowy na Gnojnej Górze w Warszawie
	Kotlina Warszawska
	52.2498883
	21.0140529
	taras/platforma

	O-48
	Platforma na Bulwarach Karskiego w Warszawie
	Kotlina Warszawska
	52.2510022
	21.0165872
	taras/platforma

	O-49
	Kopiec Powstania Warszawskiego w Warszawie
	Dolina Środkowej Wisły
	52.2110881
	21.0560883
	kopiec

	O-50
	Baszta zamku w Czersku
	Dolina Środkowej Wisły
	51.9580594
	21.2340259
	wieża murowana

	O-51
	Wieża w skansenie w Mniszewie
	Dolina Środkowej Wisły
	51.8328708
	21.3070214
	wieża metalowa

	WZNIESIENIA POŁUDNIOWOMAZOWIECKIE

	O-33
	Taras widokowy w Żłobnicy (KWB Bełchatów)
	Wysoczyzna Bełchatowska
	51.2290981
	19.2461842
	taras/platforma

	O-34
	Taras widokowy w Kleszczowie (KWB Bełchatów)
	Wysoczyzna Bełchatowska
	51.2318789
	19.2958739
	taras/platforma

	O-35
	Taras widokowy na Górze Kamieńsk
	Wysoczyzna Bełchatowska
	51.2110408
	19.4218836
	taras/platforma

	O-37
	Wieża ciśnień w Piotrkowie Trybunalskim
	Równina Piotrkowska
	51.409518
	19.686084
	wieża murowana

	O-40
	Carska wieża ciśnień w Spale
	Dolina Białobrzeska
	51.5408883
	20.1364397
	wieża murowana

	O-41
	Baszta w Rawie Mazowieckiej
	Wysoczyzna Rawska
	51.7680264
	20.2531922
	wieża murowana

	O-52
	Wieża w Dąbrówce Podłężnej
	Równina Radomska
	51.4744628
	21.0341451
	wieża murowana


Liczba obiektów – 53.

W kolumnie „Mezoregion” podano mezoregion wg regionalizacji fizyczno-geograficznej Polski.
Dobór obiektów jest siłą rzeczy subiektywny – pod uwagę wzięto m.in.:

· czy obiekt znajduje się w granicach Polski lub tuż za jej granicą (w odległości najwyżej półgodzinnego spaceru od granicy),

· czy jest dostępny dla zwiedzających,

· czy ma wartość historyczną (zabytek),

· czy faktycznie jest z niego widok,

· czy ma specjalnie ułożoną podłogę/posadzkę przynajmniej na fragmencie (nie tylko barierkę),

· jakie jest zagęszczenie innych obiektów widokowych w okolicy.

Uwaga – te kryteria to tylko wytyczne, jakimi kierowano się przy wyborze. Nie były one stosowane zero-jedynkowo – to, że jakiś obiekt jest na liście, to zawsze w pełni świadomy i często subiektywny wybór autora wykazu.
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